I. ) PODMINKY PRO ZISKANI JEZDECKE LICENCE
- VYTRVALOST (ZZVI—E)

CJIF stanovuje nasledujici podminky k ziskani licence jezdce vytrvalosti:

K ziskani jezdecké licence - vytrvalost je tfeba, aby byl uchazet &lenem CIF a vykonal
zkousku zakladniho vycviku jezdce za nasledujicich podminek:

1. UchazeC musi dovrsit v daném roce vék minimalné 12 let.

2. UchazeC musi prokazat slozenim praktické zkousky a dalSimi Cinnostmi v obdobi
pred jejim konanim dovednost v jizdé na koni a zachazeni s koném:

a) obdobi pred konanim samotné ZZV1-E
- Uspésné absolvovani 3 vytrvalostnich hobby soutézi v délce do 30 km jako
prokdazani schopnosti vedeni koné v terénu (potvrdi hlavni rozhod¢i zavod()

b) napli konani ZZV3-E
- vodéni a predvadéni koné
- drezurni Uloha — narodni dloha ¢. Z1
- predvedeni koné ve veterinarni kontrole a znalost veterinarni karty
- teoreticky test — viz bod 3 nize

3. Uchaze¢ musi prokazat zakladni teoretické znalosti dle okruhd otazek pro zkousku,
zejména z:
- anatomie a fyziologie koné
- napajeni, krmeni, oSetrovani a kovani
- Urazy a nemoci koni
- zakladni zdravotni oSetfeni koné
- postroj koné
- bezpecnost jezdce a zakladni prvni pomoc
- discipliny jezdeckého sportu
- zakladni znalost pravidel vytrvalosti
- Ustroj jezdce
- zakladni znalosti veterinarnich pravidel a veterinarni karty

Svoje znalosti prokaze uchazeC formou pisemného testu, ktery je sloZeny z otazek
zverejnénych na webovych strankach CIF v sekci Vzdélavani.

4. Minimalni pocet uchazecl je 6, maximalni pocet je 20.

5. Zapisné ke zkousce (i opakovang) je 500,- K¢, je pfijmem pofadajici oblasti CIF a
nevraci se. Ucastnik kromé uvedeného uhradi Ucastnicky poplatek souvisejici
s pokrytim nakladd na uspofadani zkousek (technické zajisténi, aj.), jehoz vysi
stanovi poradajici oblast ve spolupraci s povéfenym poradatelem.

6. VySe odmény hl. komisare ZZV] Cini 1200- K&/den. VySe odmény komisare Cini
1000, -Kc/den.



Prihlaska ke zkouskam ZZV] musi byt potvrzena instruktorem jezdectvi nebo
trenérem s platnou licenci, ktery je garantem pfipravenosti uchazece k ZZVJ.

Garant uchazece je spoluodpovédny za Uspésnost uchazece u ZZV] a musi byt
osobné pritomen po cely pribéh konani ZZV]. Garant se prokazuje platnou licenci.

Opravné zkousky:

Uchazec, ktery neuspéje u zkousek jak z praktické tak i teoretické Casti, opakuje
celou zkousku nejdrive za 2 mésice.

Uchazec, ktery neuspéje u zkouSek pouze v praktické casti (drezura, vodéni a
predvadéni koné ve veterinarni kontrole), opakuje celou praktickou ¢ast nejdrive za
2 meésice.

Uchazed, ktery neuspéje u zkousek pouze v teoretické Casti (testu), opakuje zkousku
jen z teorie nejdrive za 2 mésice.

Opravnou zkousku musi uchazec vykonat nejpozdéji do 2 let.

Uchaze¢ ma moznost pouze jedné opravy; pfi nesplnéni podminek ZZVJ] (nelspésna
oprava) ma opét uchaze¢ moznost uchazet se o slozeni celé zkousky nejdrive az po
uplynuti 6 mésica.

Vvlouceni uchazece ze zkousek:

V mimoradném pripadé mdze komise ze zavaznych dlvodd uchazece ze zkousek
vyloucit (nenechat jej dokoncit).

Hodnoceni zkousky zakladniho vycviku:

V drezure jsou hodnoceni uchazeci v zakladnich chodech — krok, klus, cval, zejména
provedeni kruhu, jednotlivych cvikll a zastaveni. Zakladnim hodnocenim je sed a vliv
jezdce. Kazdy uchazeC obdrzi pfi zavére¢ném vyhodnoceni protokol s poznamkami
o predvedené drezurni Uloze.

V teoretické zkousSce zakladni znalosti formou zavére¢ného teoretického testu — min.
30 spravnych odpovédi (z 35 otazek)= spinil.

Priprava na veterinarni kontrolu a jeji absolvovani se hodnoti vyrokem komise —
splnil/nesplnil

Jednotlivé ¢asti zkousky jsou hodnoceny vyrokem komise — splnil/nesplnil.

Pad jezdce z koné nebo s koném v priibéhu zkousky vylucuje.

Pro hodnoceni drezurni casti zkousky nejsou uplatiovana ustanoveni pravidel
jezdeckého sportu.

Pokud je néktera ¢ast zkousky hodnocena nesplinil = uchazec¢ celkové nesplnil.

Na zavér zkouSek probéhne vyhodnoceni uchazecll. Po ukonceni zkouSek vypracuje
komise ,,Protokol o zkouskach" pro prislusny oblastni vybor a sekretariat CJF. Na
jeho zakladé bude Ucastnikdm zkousek, ktefi splnili, vydana licence jezdce
vytrvalosti s oznacenim ,jezdec - E".

Smérnice pro zkousku zakladniho vycviku jezdce:

Zkousky zakladniho vycviku se mohou provadét v jezdeckych aredlech, které mohou
zajistit nasledujici podminky:



- halu nebo prostor pro prezkouseni jezdeckych schopnosti kandidatl v drezure
(drezurni obdélnik 20 x 40 m)

- ustajeni pro koné kandidatd zkousek

- mistnost pro vypracovani test(

- prostor pro vodéni a predvadéni koné

Pomdcky potfebné pri zkouskach a dalsi podminky:

1. Kazdy kandidat si musi:

- zajistit koné (velky kdn ¢i pony schopny tuto zkousku absolvovat), se kterym bude
provadét zkousku (na jednom koni se mohou vystridat max. 2 jezdci)

- zajistit vlastniho ctenare ulohy

- prinést psaci potreby

- prinést kompletni jezdeckou vystroj a kO bude postrojen dle vytrvalostnich
pravidel jezdec. sportu ¢l. 810, na drezurni zkousku vSak mtze byt i tusirka do
120 cm

2. Poradatel zajisti:
- startovni Cisla 1-20
- drezurni obdélnik 20 x 40 m
- tiskopisy pro hodnoceni kandidatt zkousek

- zapisovatele ke kazdému komisari hodnoticimu drezurni zkousku

- zdravotni dozor (jakykoliv lékaf nebo zdravotnik s vlastnim zdravotnim
vybavenim pro vykon své funkce) pfitomny po celou dobu konani zkousek
(nepodIéhé ¢l. 109 NU Vseobecnych pravidel)

- veterinare proskoleného pro vytrvalost (zajisti komise vytrvalosti), ktery bude
pritomny alespon po celou dobu konani praktické ¢asti zkousek

- radiem fizené hodiny 2x (ve spolupraci s komisarem vytrvalosti)

Komise ZZV] - E je tficlenna a sklada se z hlavniho komisare a dvou komisari:

- hlavni komisar, ktery kontroluje a zabezpeluje spravné dodrZovani casového
rozvrhu, na zacatku provede instruktaz kandidatll, provede vyhodnoceni testu a na
zaveér zkousek provede celkové vyhodnoceni

- dalSi dva zkousejici komisari hodnoti drezurni zkousku a vodéni koné pti klusové
zkousce

- hlavniho komisafe a ostatni komisafe vybere oblastni vybor ze seznamu komisar{
CJF; vylouceni jsou zkousejici, ktefi maji u zkousek kandidaty z vlastniho klubu nebo
pribuzné, nebo je popf. trénuiji)

Veterinar proskoleny pro vytrvalost je poradni organ komise ZZV] pri veterinarni
kontrole.



Podminky urcovani osob hlavnich komisard a komisard:

Hlavnim komisafem mUlZe byt pouze osoba, kterda ma kvalifikaci minimalné narodni
rozhod¢i nebo trenér. Komisafem pak mlze byt osoba, kterd je drzitelem licence
vseobecny rozhodci ¢i rozhodCi se specializaci S, D, C, E. AvSak minimalné jeden
komisar pak musi byt osoba, ktera je drzitelem licence rozhodci se specializaci E.

Jmenny seznam hlavnich komisafll a komisarl je obsazen v metodickém pokynu
aktualnim pro dany rok.

Casovy program:

8.00 hod.  kandidati se shromazdi a budou jim pridélena Cisla 1-20 (max.20 na den)
hlavni komisar informuje kandidaty o prlibéhu zkousek

9.00 hod.  predvadéni a vodéni koné
drezurni Uloha Z1 (poradi startujicich 1-20)
po dokonceni Ulohy je zapsan Cas, od kterého musi byt ki do 20ti minut
predveden do veterinarni kontroly, provede se veterinarni kontrola,
provéreni znalosti veterinarni karty a Udajt do ni zapisovanych

14.00 hod. testy (vypracovat odpovédi na otazky testu v case 45 min.)

16.00 hod. hlavni komisaf provede zhodnoceni vSech Ucastnikl zkouSek za jejich

Ucasti

(Tento program je orientacni. Je v pravomoci zkusebni komise rozvrh upravit dle poctu

Ucastnikl, apod.)

Okruhy otazek pro zkousku zakladniho vycviku jezdce vytrvalosti:

Anatomie a fyziologie koné. Barvy, znaky a vyzehy.

Napajeni, krmeni, oSetfovani a kovani.

Urazy a nemoci koni a jejich oSetreni a léceni.

Zlozvyky a chovani koni.

Chody koné, nohosled.

Zakladni zdravotni oSetreni koné.

OsSetreni koné pred a po jezdéni.

Bezpecnost pri oSetfovani kon€, bezpecnost jezdce a zakladni prvni pomoc.

Bezpecnostni praV|dIa na ledarne na opracovisti a pfi zavodech.

10 Bezpecnost pri pohybu na verejné komunikaci.

11. Ustroj a vystroj jezdcl, postroj koni pro téely tréninku i soutéZi. Ochranné pomdicky
koné a jezdce.

12.Chov koni.

13.Spravny sed jezdce a jeho pdsobeni na koné. Vhodné pouziti pomdcek.

14.Zakladni znalosti z jednolitych disciplin jezdeckého sportu.

15.Zakladni znalost pravidel jezdeckého sportu (zaméfeni hlavné na vytrvalost)

16.Zakladni znalost o CJF a FEIL.

17. Historie jezdeckého sportu v CR i zahranici.

18. Etika ke koni a druhym jezdctim.

COENOUIAWN



CJF

Drezurni uloha-Z1

Obd¢lnik 20 x 40 m informativni Cas 4
minuty
Misto Cvik koef |Ridici myslenky
1. |A Vjezd v pracovnim klusu Rovnost.
X Stat-nehybnost-pozdrav Piechody do a ze zastaveni.
Pracovnim klusem vchod Stani. Pravidelnost.
C Na levou ruku Postaveni a ohnuti.
2. | FM Od stény ke sténé Postaveni a ohnuti. Pfesnost.
Pravidelnost.
3. |C Ze stiedu Postaveni a ohnuti.
A Na pravou ruku Rovnost. Pravidelnost.
4. | E Stredni krok Prechod. Pravidelnost.
5. | C Pracovni klus Ptechod.
CA VInovka o 3 obloucich Postaveni a ohnuti. Piesnost.
6. | AXA Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem Presnost. Pravidelnost.
7. | A Pracovni klus Ptechod.
AXC Kruhy zménit Presnost. Pfestaveni.
Pravidelnost.
8. | CXC Pracovni cval a kruh 1 x Rovnost vskoku do cvalu.
kolem Presnost. Pravidelnost.
9. |C Pfimo Prodlouzeni ramce a skokti.
HK Cvalové skoky prodlouzit Pravidelnost.
K Pracovni cval Prechody.
10. | A Pracovni klus Prechod.
BXB Kruh Piesnost. Pravidelnost.
11. | A Ze stiedu Postaveni a ohnuti.
X Stat - nehybnost - pozdrav Ptechod do zastaveni. Stani.

Komentar k uloze Z1

V této Uloze se u jezdce hodnoti:
1. sed — rovnovaha, uvolnénost, soulad s pohybem koné, spravnost drzeni téla
2. pouzivani pomlcek — spravnost a Gcinnost
3. provedeni Ulohy — pfesnost a kvalita cvikd

Vysvétleni jednotlivych cvikd:

Opustit obdélnik v A krokem na dlouhé otézi

1. Vjezd, stani a pozdrav, klusem vchod: vijezd ma byt rovny, prechody plynulé.




2. Od stény ke sténé: od stény ke sténé se provadi v rozmezi 5 m (na vrcholu 5m od
B i X). Kirn by mél jit ve stejném tempu, ohnuty podle pozadované linie. DllezZita je
plynulost provedeni.

3. Ze stfedu, na pravou ruku: kin je na stfedni ¢are rovny.

4, Stredni krok: pravidelné a plynulé prechody. V polovicnich zadrzich pouzivat sed i
holen.

5. VInovka o 3 obloucich: na vinovce se hodnoti zachovani taktu, plynulé prestaveni
koné, presnost projeti (nezapomenout na kulaté oblouky)

6. Pracovni cval, kruh 1x kolem: rovné a plynulé nacvalani, kruh kulaty, rovhomérné
ohnuty kan.

7. Pracovni klus: plynuly prechod, kruhy zménit plynulymi oblouky.

8. Pracovni cval, kruh 1x kolem: Stejné jako pro bod 6.

9. Pfimo, cvalové kroky prodlouZit, pracovni cval: prodlouzeni ramce a skokd,
pravidelnost a prechody.

10. Pracovni klus, kruh: plynuly prechod, kruh kulaty, rovnomérné ohnuty kin.

11. Ze stredu, stani, pozdrav: rovnost, plynuly prechod, klidné stani.

Predvedeni koné ve veterinarni kontrole

Do 20 minut po ukonceni drezurni Glohy musi byt predveden kdin ve veterinarni
kontrole s tepy o maximalni hodnoté 64 za minutu. Musi byt odsedlan, bez kamasi, jen
s uzdeckou popfipadé na ohlavce (mlze byt zakryt dekou). Pfi vstupu do veterinarni
kontroly odevzda veterinarni kartu, kterou obdrzel po ukonéeni drezurni ulohy.
Odevzdanim této vet. karty koné vstupuje do veterinarni kontroly a Cas je zastaven.
Uchazec vstoupi do klusové drahy a postavi se pred koné tak, ze uchopi kazdou stranu
otéZzi do jedné ruky a drzi otéze 20cm od udidla tak, aby udidlo bylo napnuté. V pripadé
ohlavky, drzi koné tak, aby se ki nehybal. Veterindrni |ékaf pfistoupi a koné dle
pravidel vysSetfi a vysledek zapiSe do veterinarni karty. Na povel: “predvedte koné
v klusu" uchazec koni sunda deku a vrati se k levé pleci koné a na dlouhé otézi
(voditku) koné predvede v klusu, tak aby jej netahl. Pfed otonym bodem s koném
prejde do kroku, obejde dany bod tak, aby ki Sel mezi predvadéjicim a bodem otoceni
(otaci se vzdy doprava). Po dokonceni otoceni dvojice opét nakluse. Zastavi se asi 3m
pred veterinarnim Iékarem, opét se postavi pred koné a pocka, az bude koni dokonéeno
vySetieni. Cela tato zkouska je ukonéena nékolika otazkami z veterinarni karty. Co je
v ni napsano, co znamenaji jednotlivé hodnoty a jaky maji dopad pro koné a jeho
pokracovani v soutézi.

Veterinarni kontrola

Priprava na veterinarni kontrolu (do 20ti minut po dokonceni ulohy):
- odstrojeni koné

- zméreni tepu

- kontrola metabolismu

- kontrola koncetin

- snizeni tepl na max. 64

- vstup do veterinarni kontroly



Absolvovani veterinarni kontroly (za Ucasti veterinare proskoleného pro vytrvalost):
- kontrola tepu

- kontrola metabolismu
- klusova zkouska
- znalost veterinarni karty a Udajd do ni zapisovanych

Predvadéni koné a vedeni

Pri predvadéni koné se kdn vodi odsedlany, bez deky a kamasi. Kln se vodi zasadné
z levé strany. OtéZe jsou sejmuty z krku, prava ruka uchopi obé otéZze mezi palec a
prostirednik ve vzdalenosti 30 — 40 cm od krouzkd udidla. Ukazovak je vsunuty mezi
otéZe. Konce otéZi lezi v pésti levé ruky a pridrzuji se palcem. Je-li vedeno néekolik koni
za sebou, je nutno dodrZovat bezpecny odstup min. dvé konské délky. KGn musi byt
pred predvedenim dokonale vycistén, oSetfen pokud ma zranéni, namazana kopyta,
popripadé vypletena hriva a ocas. Jezdec by mél mit idealné bilé rajtky, bilou kosili
s limcem pop¥. bily rolak, vazanku, sako, vycisténé vysoké boty a prilbu. K se krokem
predvede asi 3-5m pred komisi tak, aby na koné a jezdce komise dostatecné vidéla a
to tak, Ze predvadéjici jde u levé predni plece koné. Vykroci pravou nohou maly krok
kupredu a na této noze provede obrat vpravo, celem proti koni. Poté pravou rukou
uchopi levou a levou rukou pravou stihlovou otéz a drzi ji asi 20cm od udidla tak, aby
udidlo bylo napnuté. K0 se postavi do zootechnické pozice (klih ma mit levou predni
koncetinu predkrocenu a levou zadni koncetinu zakroc¢enou), ki i predvadéjici se pak
jiz nesmi hybat. Pokud kdn zastavi Spatné, oprava se provede couvanim. Otéze se
nikdy neomotavaji kolem zapésti. Hlava koné se ponékud pozvedne. Predvadéjici
hlasité zahlasi smérem ke komisi: celé své jméno a pfijmeni, jméno koné, nazev
subjektu, ktery reprezentuje, jméno garanta.

Napt. Vladimir Novak na koni Koki za staj JK Praha. Garant Otta Novak.

Po vyzvani komise klus se dvéma az tfemi kroky vrati predvadéjici k levé pleci koné a
s koném se rozejde v kroku, nijak koné netahne. Na konci klusové drahy s koném
obejde dany bod tak, aby kdn Sel mezi predvadéjicim a bodem otoceni. Po dokonceni
otoceni dvojice nakluse. Pred komisi asi 3m prejde dvojice do kroku, u komise zastavi
a predvadéjici se opét postavi pred koné. Pocka na pokyn komise. Vrati se zpét

k pleci koné a plynule odchazi.



