Jednotny systém oblastniho projektového rozpoctovani

Kapitola I.

Priprava pred ZZVJ celkové naklady 30.000,-
U&astnici: jezdci prihlaseni na konkrétni termin ZZVJ a jejich garanti
Personadlni zajisténi: dva komisati ZZVJ, vedouci soustredéni

Kapacita: dle pravidel ZZV) 10 -15 jezdcl

Pocet dna: 2 dny

Financovani:

- personalni zajisténi (2 komisati ZZVJ, vedouci soustredéni) 15.000,-

- pronajem ploch, zdzemi, sluzby 15.000,-

Cilem této Urovné soustredéni je ucastniky co nejlépe pripravit na prabéh zkousky zakladniho vycviku
jezdce, procvicit teoretickou i praktickou ¢ast a konim i jezdcim umoznit poznat prostiedi, ve kterém
zkousky prob&hnou. U&ast bude umoznéna i garantlim jezdcg.

Pod vedenim ptislusného komisare ZZVJ probéhne v misté kondni ZZV) dvoudenni soustfedéni pfimo
pred zkouskou tak, Ze vlastni zkouska bude zavérecnou casti tohoto soustfedéni.

V prlibéhu soustfedéni budou uUcastnici sezndmeni s jednotlivymi souéastmi zkousky, probéhne
opakovani jezdecké teorie, probrany budou otdzky postroje koné i jezdecké vystroje vietné
praktického procvicovani, na jizdarné pak budou procviceny vsechny casti praktické casti —
predvadéni koné&, prace ve skupiné na opracovisti, parkur a drezura. U&astnici budou upozornéni na
nejcastéjsi chyby a bude jim vysvétleno, na jaké oblasti je davan nejvétsi dliraz a proc.

Kapitola Il.

Vstup do svéta oficialnich zavodi celkové naklady 42.000,-

Ucastnici: déti a mladez do 18 let na Urovni pokrocilych hobby jezdct a
méné zkusenych drzitell jezdecké licence

Personalni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, lonzér, rozhod¢i/steward

Kapacita: 20 jezdcl

Pocet dn(: 3dny

Financovani:

- personalni zajisténi 22.000,-

- prondjem ploch, zazemi, sluzby 20.000,-

Cilem této série soustfedéni je prace s jezdci, ktefi se Urovni vycviku dostali na droven splnéni
zkousky zakladniho vycviku a je u nich pfedpoklad dalSiho rlstu jezdecké urovné a uUcasti na
zavodech. Predpokladame plsobeni v nasledujicich oblastech:

- Motivace kdalsimu jezdeckému rlstu, sezndmeni s mozZnostmi dalSiho rozvoje jezdeckych
schopnosti.

- Ukazka standardni hodiny jezdeckého vycviku skokové i drezurni pfipravy pod vedenim zkuseného
certifikovaného trenéra jezdectvi. Na této Urovni predpokladame Gcast rodich a osob, které maji
vycvik Ucastnika na starosti. Pro rodi¢e bude pfinosem srovnat vycvikovou hodinu s obvyklym
vycvikem svého ditéte a pochopit vyznam metodického pristupu k vycviku (,ten dobre jezdi”
z ¢lovéka nedéld trenéra jezdectvi). Pro osoby zajistujici vycvik Gc€astnika mulze byt moznost
konzultace s trenérem prinosem v odborném ristu.
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- Zdaraznéni vyznamu vycviku koné dle jednotlivych Urovni vycvikové skdly jak pro jezdce, tak
predevsim pro zdravi koné.

- Vysvétleni a praktické procvicovani vSech aspektl souvisejicich s Ucasti na jezdeckych zavodech. Od
prihlasovani na zavody, prepravy koni, bezpe€nosti a pravidel pfipravy na opracovisti az po systém
zavodu, chovani na kolbisti a nejcastéjsi zbyte¢né chyby nezkusenych ucastnik’ zavodu.

- MozZnost dotazl a diskuse o vSech tématech, kterymi se soustfedéni zabyva i jinych souvisejicich
s jezdectvim.

Tato Uroven soustfedéni bude oteviena pro jezdce vice disciplin, aby méli Gcastnici moznost se
seznamit i sjinymi, neZ tou svoji disciplinou. Velmi pfinosnd mizZe byt napriklad spoluprace se
zastupci voltize pfi korekci sedu a zklidnéni pohybU jezdce.

Velmi dileZitd je také ucast rozhodéiho a stewarda, kterd bude davat moznost mnoho véci v klidu
vysvétlit a procvicit misto toho, aby je pak museli s jezdci fesit v ¢asto vypjaté atmosfére v krizovych
situacich v priibéhu zavoda.

Kapitola lll.

Priprava pro SCM- oblastni SCM celkové naklady 42.000,-

U¢astnici: déti a mladeZ do 18 let — pokrodili jezdci

Personalni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, rozhod¢i/steward, stavitel ,
veterinar

Kapacita: 20 jezdcU

Pocet dna: 3 dny

Financovani:

- personalni zajisténi 22.000,-

- prondjem ploch, zazemi, sluzby 20.000,-

Soustfedéni pro talentované déti a mladez do 18 let, série se bude poradat samostatné pro skoky a
drezuru, predpoklada se spoluprace s hlavnimi trenéry SCM, tato soustfedéni by méla slouZit
k vyhledavani talentt, které by SCM mohlo dlouhodobé dale rozvijet. SCM nemaji byt soustfedénim
reprezentace, ale platformou pro systematicky rozvoj mladych talentovanych jezdcl v alespon
Ctyrletych cyklech. Podminkou ucasti v této Urovni soustfedéni bude pravidelnd Ucast na jezdeckych
zavodech v obtiznostech vyssich nez Z.

Kromé béznych jezdeckych trénink(l predpokladame vétsi zapojeni trenérll jednotlivych uUcastnik( a
predevsim funkcionard zavodu. Pro trenéry budou tato soustfedéni mistem pro odbornou diskusi jak
o tréninku ucastnik(i, tak o trendech a rozvoji dané discipliny. Funkcionafi zdvod( budou ve
skupinkach s ucastniky pracovat na tématech souvisejicich s oblasti, kterou ma dany funkcionaf na
zdvodech na starosti. Drezurni a stylovi skokovi rozhodé¢i se budou zabyvat znamkovanim,
vysvétlovanim Castych chyb a zbyte¢nych bodovych ztrat, na rozdil od zavodd nebudou v pozici ,,toho
zlého”, ale budou s Ucastniky oteviené diskutovat a snaZit se je vést k lepsim vysledklim. Stavitelé
parkur(l s Ucastniky proberou duleZitost prohlidky parkuru, upozorni na jednotlivé aspekty a vse
s nimi procvici a prodiskutuje na ukazkovém parkuru. Steward se bude vénovat pravidlim chovani na
opracovisti, v pripadé skokového soustfedéni povolenym skoklim a jejich stavéni pfi opracovani,
problémy s postrojem koni a vystroji jezdce a v neposledni fadé problematice welfare koné. Od
veterinafe se Ucastnici dovédi dlleZité informace o specifické péci o sportovni koné, vycvikovém
programu a relaxaci, potfebné vyZivé nebo napriklad zakladnimu vysetfeni koné. Pozornost bude
samoziejmé vénovana i problematice medikace antidopingovych pravidel.

V neposledni fadé budou soucasti soustfedéni aktivity na podporu rozvoje tymového ducha,
spoluprace a podpora ¢lent vramci druistva, védomi o oblastni ptislusnosti, popt. CIF
a reprezentacnimu tymu napfic¢ disciplinami.




Velkym prinosem by do budoucnosti bylo organizovani podobnych soustfedéni spolecné se
zahrani¢nimi narodnimi federacemi v ramci regiondlni spoluprace. Mladym jezdcim by tak byl
poskytnut kontakt s jinymi pristupy i stejné starymi kolegy z cizich zemi.

Kapitola IV.

Hobby jezdci a zacinajici zavodnici celkové naklady 20.000,-
Ugastnici: hobby jezdci a zacinajici zavodnici bez omezeni véku
Persondlni zajisténi: trenér/ instruktor jezdectvi, rozhoddi/steward

Kapacita: 20 dvojic

Pocet dna: 2 dny

Financovani:

- personadlni zajisténi 10.000,-

- pronajem ploch, zdzemi, sluzby 10.000,-

Tato Uroven soustfedéni bude pofadana samostatné pro skoky a drezuru a je urcena hobby jezdcim
a méné zkusenym drziteldm jezdeckych licenci startujicim na jezdeckych zavodech. Cilem soustfedéni
je predevsim napomoci bezpeénosti a bezproblémovému priibéhu hobby i oficidlnich zavodU nizsich
obtiznosti, kterych se ¢asto Ucastni méné zkuseni jezdci a néktefi z nich se stavaji nebezpecnymi sobé
i ostatnim ucastnikim.

Program soustifedéni je zaméren na pfipravu Gcastnikd na start na jezdeckych zdvodech. Probirany a
procvicovany jsou nejcastéjsi chyby a omyly zacinajicich jezdcl jak pfi praci na opracovisti, tak na
kolbisti pfi vlastnim startu. DlleZitymi tématy jsou i vybaveni na zadvody, welfare koni, medikace a
antidopingova pravidla.

Kapitola V.

Zkuseni jezdci celkové naklady 20.000,-

Ugastnici: zkuseni jezdci Ucastnici se pravidelné oficidlnich zavodu, bez
omezeni véku

Personalni zajisténi: zahranicni trenér

Kapacita: 20 jezdcl

Pocet dna: 3 dny

Financovani: prispévek 1000,- K¢ na dvojici

Série jezdeckych soustfedéni pod vedenim zahrani¢niho trenéra pro pokrocilé jezdce pravidelné se
U&astnicich oficidlnich zavodd CIF pofddana ve spolupréci s komisemi disciplin. Cilem je sezndmeni
jezdcl i jejich trenérQ svyvojovymi trendy v jejich discipliné, vyzkousSeni novych tréninkovych
postupl a inspirace k dalSimu rozvoji jezdeckych schopnosti.

Velmi dlleZitou soucasti téchto soustfedéni je Géast nasich trenérl a instruktord jezdectvi, pro které
je moznost vidét odlisné tréninkové postupy a pristup ve spojeni s moznosti diskuse a konzultaci
dobrou pfilezitosti k odbornému ristu. Proto jsou tato soustiedéni idedlni pfileZitosti k poradani
nepovinnych refreshingl trenéru jezdectvi.

Dalsim dulezitym faktorem je to, Ze se musi jednat o sérii soustfedéni se stejnym zahrani¢nim
trenérem, aby Slo o systematickou préci a ne o jednordzovou zkusenost bez jakékoli ndvaznosti.




Refreshing rozhodcich a trenéri/instruktort

Soucasny systém vzdélavani vibec nezahrnuje refreshing trenérl a instruktor(l jezdectvi a
v pfipadé rozhoddich je pfilis teoreticky zaméreny.
Navrhovany systém soustfedéni a sérii soustfedéni prinasi moznost tuto situaci snadno napravit.

a. Nepovinny refreshing trenéru a instruktorti jezdectvi

Pro trenéry a instruktory jezdectvi CJF v sou¢asné dobé nenabizi 24dnou moZnost k udriovani
svych znalosti srozvojem tréninkovych metod i zménami vSech relevantnich pravidel
jezdeckého sportu, jsou tedy zcela odkazani na samostudium a individudlni aktivity.

Jako velmi vhodna pfileZitost pro tento ucel se jevi série soustfedéni, kde v ramci téchto
soustfedéni budou organizované refreshingy s teoretickou a praktickou ¢&3asti. Nebudou
povinné, ale jejich absolventi budou ziskavat certifikat Géasti a seznamy jejich drZitel( budou
verejné pristupné na webu CJF. Refreshing trenérd jezdectvi bude probihat v rdmci soustfedéni
zkusenych jezdcl se zahrani¢nim trenérem, refreshing instruktorl jezdectvi v ramci
soustredéni pro hobby jezdce a zacinajici zavodniky.

b. Refreshing rozhodcich
V ramci soucasného systému vzdélavani rozhodc¢ich maiji oblasti za Ukol poradat skoleni, kde
jsou rozhodci seznamovani s aktudlnim znénim vSeobecnych a veterinarnich pravidel, praci
stewarda, technického delegata a zdravotnika na zavodech. Soucasti téchto Skoleni je navic
refreshing skokovych rozhodd¢ich. Toto Skoleni bude organizovano jako soucast nékterého
zjarnich soustfedéni ,Vstup do svéta oficidlnich zavodd“, kde kromé osnovy dané
dokumentem Vzdélavani v CJF bude velky diiraz kladen na nové ustanoveni pravidel,
nejcastéjsi chyby rozhodcich, které byly feseny v uplynulé sezéné a také na praktickou ¢ast
refreshingu, ktera vyuzije pfitomnosti na pravé probihajicim soustfedéni.
Cilem ucasti rozhodéich na nékterych uUrovnich soustfedéni je pfinést rozhod¢im moznost
spole¢né pracovat v uvolnénéjsi atmosfére, nez je obvykle na zadvodech, sjednotit si pohledy na
predvadéné wvykony Ucastnik(. Komunikace mezi Ucastniky soustfedéni, jejich trenéry
a rozhod¢imi je velmi pfinosnou nendsilnou formou odborného vzdélavani viech.
Po dohodé s komisi discipliny Ize stejnou formou zafadit i ndhradu jejich refreshingu.



